PLAN PRACY RADY SESNIOROW GMINY MIEROSZOW NA ROK 2021

1. Zatwierdzenie planu pracy Rady Senioréw na rok 2021 oraz okreslenie termindéw
realizacji poszczeg6lnych zadan.

2. Pandemia koronowirusai jej wptyw na §rodowisko 0sob starszych — problem szczepien,
wymiana spostrzezen i wnioskow.

3. Przyjecie sprawozdania z dziatalnosci Rady Seniorow za rok 2020.

4. Porady prawne dla Seniorow — spotkanie z radcg prawnym.

5. Szkolenie —formalno-prawne aspekty funkcjonowania Klubéw Seniora oraz mozliwo$¢
wsparcia finansowego z budzetu gminy.

6. Ocena zasobéw Pomocy Spotecznej w gminie i oferowanych przez nich form wsparcia
0sob starszych (,,Opieka wytchnieniowa jako dziatanie wspierajace rodziny sprawujace
opieke nad osobami w wieku senioralnym”)

7. Utworzenie 1 prowadzenie strony internetowej Rady Senioréw na portalu
spotecznosciowym Facebook.

8. Spotkanie z Dyrektorem MCK w sprawie zorganizowania zaj¢¢ fizycznych dla
Senioréw (w hali, w terenie, po likwidacji zaostrzen epidemiologicznych) w celu
poprawy sprawnosci ruchowe;j.

9. Wspotpraca z Biblioteka Miejska w zakresie kultury skierowanej do Seniorow.

10. Letni Piknik rekreacyjno-sportowy dla Senioréw Gminy Mieroszow.

11. Udziat Seniorow w rocznicowych uroczystosciach okoliczno$ciowych.

12. Senioralia 2021.

13. Opracowanie zalozen planu pracy Rady Senioréw na rok 2022.

Plan pracy Rady Seniorow ma charakter ramowy, jest planem otwartym i moze by¢ uzupetniany
1 aktualizowany w zalezno$ci od wynikajacych potrzeb.

Realizacja planu pracy nastapi z chwilg likwidacji obostrzen zwigzanych z pandemiga.
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