
PLAN PRACY RADY SESNIORÓW GMINY MIEROSZÓW NA ROK 2021 

 

1. Zatwierdzenie planu pracy Rady Seniorów na rok 2021 oraz określenie terminów 

realizacji poszczególnych zadań. 

2. Pandemia koronowirusa i jej wpływ na środowisko osób starszych – problem szczepień, 

wymiana spostrzeżeń i wniosków. 

3. Przyjęcie sprawozdania z działalności Rady Seniorów za rok 2020. 

4. Porady prawne dla Seniorów – spotkanie z radcą prawnym. 

5. Szkolenie – formalno-prawne aspekty funkcjonowania Klubów Seniora oraz możliwość 

wsparcia finansowego z budżetu gminy. 

6. Ocena zasobów Pomocy Społecznej w gminie i oferowanych przez nich form wsparcia 

osób starszych („Opieka wytchnieniowa jako działanie wspierające rodziny sprawujące 

opiekę nad osobami w wieku senioralnym”) 

7. Utworzenie i prowadzenie strony internetowej Rady Seniorów na portalu 

społecznościowym Facebook. 

8. Spotkanie z Dyrektorem MCK w sprawie zorganizowania zajęć fizycznych dla 

Seniorów (w hali, w terenie, po likwidacji zaostrzeń epidemiologicznych) w celu 

poprawy sprawności ruchowej. 

9. Współpraca z Biblioteką Miejską w zakresie kultury skierowanej do Seniorów. 

10. Letni Piknik rekreacyjno-sportowy dla Seniorów Gminy Mieroszów. 

11. Udział Seniorów w rocznicowych uroczystościach okolicznościowych. 

12. Senioralia 2021. 

13. Opracowanie założeń planu pracy Rady Seniorów na rok 2022. 

 

Plan pracy Rady Seniorów ma charakter ramowy, jest planem otwartym i może być uzupełniany 

i aktualizowany w zależności od wynikających potrzeb.  

Realizacja planu pracy nastąpi z chwilą likwidacji obostrzeń związanych z pandemią. 
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