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RADY MIEJSKIEJ MIEROSZOWA

z dnia 31 stycznia 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst jednolity 
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§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie Uchwały powierza się Burmistrzowi Mieroszowa. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2022 roku i podlega 
ogłoszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miejskiego w Mieroszowie. 
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Id: OGIWP-NRVID-TQEHG-HEAEO-AAROJ. Uchwalony Strona 1



Załącznik do Uchwały Nr XLV/267/2022 

Rady Miejskiej Mieroszowa z dnia 31 stycznia 2022 r. 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                                                                                                                                                                                                           

 

 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA 

 PRZEMOCY W RODZINIE 

ORAZ OCHRONY OFIAR 

PRZEMOCY W RODZINIE 

DLA GMINY MIEROSZÓW 

NA LATA 2022-2026 

 

 

 

 

 

 

Mieroszów styczeń 2022 r. 

 

Id: OGIWP-NRVID-TQEHG-HEAEO-AAROJ. Uchwalony Strona 1



Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy  
w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 

2 

Spis treści 

 

Wstęp ................................................................................................................................................... 3 

I. Charakterystyka  zjawiska przemocy w rodzinie ............................................................................... 5 

1. Definicje przemocy ........................................................................................................................... 5 

2. Rodzaje przemocy, formy i cykle ...................................................................................................... 6 

II. Analiza problemów społecznych na terenie gminy  Mieroszów w oparciu o najnowszą Strategię 

Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Mieroszów na lata 2021-2027 ................................. 9 

1. Problem zjawiska przemocy domowej w rodzinie w gminie Mieroszów ....................................... 11 

III. Zasoby i Potencjał Gminy Mieroszów w zakresie przemocy w rodzinie – Analiza SWOT ............. 15 

IV. Cele  Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie na lata 2022-2026 ............................................................................................................ 17 

1. Cel główny Programu ..................................................................................................................... 17 

2. Założenia Programu ........................................................................................................................ 17 

V. Harmonogram realizacji działań do Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022- 2026 ....................... 18 

VI. Adresaci Programu ........................................................................................................................ 23 

VII. Realizatorzy i partnerzy Programu ............................................................................................... 23 

VIII. Monitorowanie Programu .......................................................................................................... 25 

IX. Sprawozdawczość .......................................................................................................................... 25 

X. Finansowanie Programu ................................................................................................................. 25 

Zakończenie ........................................................................................................................................ 26 

 

 

 

Id: OGIWP-NRVID-TQEHG-HEAEO-AAROJ. Uchwalony Strona 2



Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy  
w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 

3 

Wstęp 

 
Przemoc w rodzinie nie jest problemem indywidualnym, lecz społecznym. Może ona być 

zarówno skutkiem, jak i przyczyną dysfunkcji w rodzinie i bez wątpienia należy ją zakwalifikować  

do kategorii zachowań negatywnych o dużej szkodliwości społecznej. Przemoc w rodzinie, inaczej 

zwana przemocą domową, może być przyczyną poważnych szkód osobistych, społecznych  

i zdrowotnych. Zjawisko to ze względu na swoją złożoność, zasługuje na miano problemu 

interdyscyplinarnego i wymaga ciągłej współpracy wielu instytucji i organizacji pośrednio lub 

bezpośrednio związanych z problematyką przemocy w rodzinie. Podejmowanie wspólnych, 

systematycznych i ciągłych działań może w sposób skuteczny przyczynić się do zmniejszenia skali 

zjawiska przemocy w rodzinie. 

Kierunki i zakres działań wyznaczonych przez ustawę o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie są 

szczególnie istotne z punktu widzenia zadań pomocy społecznej, bo to właśnie te jednostki 

odpowiedzialne są za zapewnienie i organizowanie pomocy. 

System przeciwdziałania przemocy w Polsce określa Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.  

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U z 2021 r., poz. 1249), ustawodawca w art. 6 ust. 2 

oraz art. 9 wyżej cytowanej ustawy wyznaczył gminom zadania z zakresu przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie która m. in.  określa sposób postępowania z osobą doznającą przemocy  

w rodzinie oraz jej sprawcą.   Stosownie do jej zapisów zadaniem gminy jest: 

a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie, 

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie  

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych  

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie, 

c) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia, 

d) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

 

 

 

 

Id: OGIWP-NRVID-TQEHG-HEAEO-AAROJ. Uchwalony Strona 3



Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy  
w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 

4 

Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne: 

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (t.j. Dz. U z 1997 r., nr 78,  

poz. 483 ze zm.) 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U z 2021 r.,  

poz. 1249), 

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U z 2021 r., poz. 2268 ze zm.), 

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postępowania karnego (t.j. Dz. U z 2021 r., poz. 534  

ze zm.), 

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j. Dz. U z 2020 r., poz. 1359  

ze zm.), 

6. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (t.j. Dz. U z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 

dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 jest spójny z: 

1. Krajowym Programem Przeciwdziałania Przemocy, 

2.  Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Mieroszów na lata 2021-2027, 

3. Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie 

Mieroszów w roku 2022. 
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I. Charakterystyka  zjawiska przemocy w rodzinie 

1. Definicje przemocy 

 

Przemoc jest zjawiskiem powszechnie spotykanym w życiu społecznym i  istnieje wiele 

różnych jej definicji. „Przemoc, jako zjawisko społeczne jest jednym z głównych, obok gróźb 

środków przymusu polegającym na użyciu, wbrew obowiązującemu prawu, siły fizycznej przez 

jednostkę czy grupę w celu narzucenia władzy bądź wymuszenia na innych określonego działania”1. 

Według Ireny Pospiszyl „Przemoc to wszystkie nieprzypadkowe akty godzące w osobistą wolność 

jednostki lub przyczyniające się do fizycznej lub psychicznej szkody osoby, wykraczające poza 

społeczne zasady wzajemnych relacji”2. Natomiast Hanna Sasal  określa „Przemoc domową, zwaną 

też przemocą w rodzinie, jako zamierzone i wykorzystujące przewagę sił działanie skierowane 

przeciw członkowi rodziny, które narusza prawa i dobra osobiste, powodując cierpienie i szkody”3.   

Istotą przemocy domowej jest nierównowaga sił i władzy pomiędzy członkami rodziny oraz 

wykorzystywanie przez sprawcę przemocy swojej przewagi, fizycznej bądź psychicznej, nad ofiarą.  

Rodzina w warunkach każdego społeczeństwa stanowi podstawową i wszechstronną formę życia 

społecznego, zaspokajającą podstawowe potrzeby ludzkie. Jest ona najważniejszym środowiskiem 

w życiu człowieka, kształtującym jego osobowość, poglądy, system wartości. Rodzice czy 

opiekunowie są wzorem dla dzieci. Ważną rolę w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają 

wzajemne relacje pomiędzy członkami rodziny oparte na miłości i zrozumieniu. Kiedy następuje 

dezorganizacja, rodzina nie jest w stanie realizować swoich podstawowych funkcji i zadań, role  

w rodzinie ulegają zaburzeniu, łamane są reguły, a zachowania poszczególnych członków rodziny 

stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z oczekiwaniami 

społecznymi.   

Uwzględniając wzajemnie relacje panujące w rodzinie można na tej podstawie wyróżnić: przemoc 

rodziców wobec dziecka, przemoc wobec partnera, przemoc wobec osób starszych w rodzinie. 

 
1 Jan Maciejewski : Przemoc w społeczeństwie.  Socjologiczne i psychopedagogiczne aspekty przemocy, str. 24 
2 Irena Pospiszyl : Przemoc w rodzinie. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, str. 14 
3 H. D. Sasal : Niebieskie Karty, Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
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 2. Rodzaje przemocy, formy i cykle 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

Najpopularniejszym i prawdopodobnie najbardziej dokładnym podziałem przemocy jest 

klasyfikacja zaakceptowana i propagowana przez Niebieską Linię, wedle której przemoc dzielimy na 

cztery podstawowe grupy: 

Przemoc fizyczna – popychanie, odpychanie, obezwładnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, 

szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką i pięściami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogoś 

przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, nieudzielenie komuś 

potrzebnej pomocy, porzucenie w niebezpiecznej okolicy. 

Przemoc psychiczna – wyśmiewanie poglądów, religii, pochodzenia, narzucanie własnych 

poglądów, karanie za odmowę uczuć, zainteresowania, szacunku, stała krytyka, wmawianie 

choroby psychicznej, izolacja społeczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi 

osobami), domaganie się posłuszeństwa, ograniczanie snu i pożywienia, degradacja werbalna 

(wyzywanie, poniżanie, upokarzanie, zawstydzenie ), stosowanie gróźb. 

 

 
 
 
 

PRZEMOC 

Jest to intencjonalne działanie lub zaniechanie 
działania 

Jedna osoba ma wyraźną przewagę nad drugą 

Działanie lub zaniechanie jednej osoby narusza 
prawa i dobra osobiste drugiej 

Osoba, wobec której stosowana jest przemoc, 
doznaje cierpienia i szkód fizycznych  

i psychicznych 
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Przemoc seksualna – wymuszanie pożycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk 

seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy współżycia seksualnego, 

demonstrowanie zazdrości, krytyka zachowań seksualnych. 

Przemoc ekonomiczna -  odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia pracy 

zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny4. 

Istnieje również podział przemocy fizycznej ze względu na sposób zachowania sprawcy. Osoba – 

ofiara przemocy może być poddawana przemocy fizycznej czynnej i biernej oraz ze względu na 

sposób jej doświadczania przemocy bezpośredniej lub pośredniej.    

Przemoc czynna to: potrząsanie, drapanie, popychanie, klapsy, szturchanie, bicie ręką, paskiem, 

kablem lub innymi twardymi przedmiotami, przypalanie, kaleczenie, itp.   

Bierna przemoc to: zamykanie w odosobnieniu, głodzenie, zakazywanie jedzenia, rzucanie 

przedmiotami, demolowanie mieszkania5. 

Przemoc bezpośrednia natomiast dotyczy ataku na osobę, a pośrednia pojawia się, gdy osoba 

obserwuje akty agresji. 

Przemoc w rodzinie najczęściej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jeżeli ktoś raz 

dopuścił się przemocy wobec bliskich osób, może zastosować ją po raz kolejny. Osoby zajmujące się 

zawodowo przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie obserwują, że przemoc kształtuje się w oparciu 

o charakterystyczny schemat, który określa się mianem cyklu przemocy.  Amerykańska psycholog 

Leonora E. Walker badając kobiety doznające przemocy w rodzinie opisała pewne cyklicznie 

pojawiające się w związkach zdarzenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 Forum przemocy 
5 Agnieszka Widera-Wysoczańska : Mechanizmy przemocy w rodzinie. Z pokolenia na pokolenie. Str. 45 
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Na cykl przemocy składają się trzy następujące po sobie fazy: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faza narastającego napięcia – jest to pierwsza faza, w której z różnych przyczyn dochodzi do stopniowe-
go wzrostu napięcia, wszyscy domownicy wyczuwają, że zaczyna się dziać coś złego, przyczynami napię-
cia są często błahostki, drobne nieporozumienia. Osoba stosująca przemoc jest stale poirytowana, nato-

miast osoba doznająca przemocy obarcza siebie winą i stara się uniknąć awantury.   

Faza ostrej przemocy – jest to druga faza, w której napięcie prowadzi do wybuchu gniewu i rozładowania 
agresji. Partner staje się gwałtowny, wpada w szał, jakiś drobiazg wywołuje awanturę. Następuje eksplo-
zja uczuć. Osoba doświadczająca przemocy może doznać obrażeń zagrażających jej zdrowiu i życiu. W tej 

fazie, ofiary decydują się wzywać pomocy, złożyć zawiadomienie o popełnieniu przestępstwa. 

Faza miodowego miesiąca – jest to trzecia faza, w której osoba stosująca przemoc zachowuje się wobec 
ofiary jak w okresie narzeczeństwa, wyraża skruchę, składa obietnice, obiecuje poprawę. „Sprawca” jest 
czuły, troskliwy, zapewnia o swojej miłości, na nowo uwodzi ofiarę. Przeprosinom często towarzyszą łzy  
i prezenty. W tej sytuacji osoba doznająca przemocy często czuje  się  odpowiedzialna za to, co się stało i 
postanawia  dać sprawcy drugą szansę. Ulega złudzeniu, że złe traktowanie się już nie powtórzy. W tym 

czasie ofiary zaczynają usprawiedliwiać zachowanie sprawcy, bronią go – biorąc winę na siebie. Faza mio-
dowego miesiąca zatrzymuje ofiarę w sytuacji przemocy, bo łatwo pod jej wpływem zapomnieć  

o koszmarze pozostałych dwóch faz. Niestety faza ta nie trwa długo. Po jakimś czasie napięcie znowu nara-
sta i cały cykl przemocy się powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje się coraz gwałtowniejsza, dotkliwsza. 
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II. Analiza problemów społecznych na terenie gminy  Mieroszów w oparciu o najnowszą 
Strategię Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Mieroszów na lata 2021-2027 

 

Gmina Mieroszów jest gminą wiejsko-miejską położoną w powiecie wałbrzyskim, 

województwie dolnośląskim. Zgodnie z danymi GUS na dzień 31 grudnia 2020 r. gmina Mieroszów 

liczyła 6 586 mieszkańców; z czego 52,11% stanowią kobiety (3 432), a 47,89% mężczyźni (3 154). 

Współczynnik feminizacji dla gminy Mieroszów wynosi 109 (na 100 mężczyzn przypada 109 kobiet). 

Biorąc pod uwagę ostatnie lata można zauważyć, iż z każdym rokiem liczba mieszkańców 

stopniowo maleje. 

W 2020 roku w gminie zarejestrowano 69 zameldowań w ruchu wewnętrznym oraz 91 

wymeldowań, w wyniku czego saldo migracji wewnętrznych wynosi -22. W tym samym roku  

1 osoba zameldowała się z zagranicy oraz zarejestrowano 18 wymeldowań za granicę - daje to 

saldo migracji zagranicznych wynoszące -17. 

Gminę Mieroszów cechuje ujemny przyrost naturalny, który na koniec 2020 roku wyniósł - 65. 

Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -9,68 na 1000 mieszkańców. Uściślając, w 2020 roku  

w gminie odnotowano 36 urodzeń dzieci, w tym 14 dziewczynek i 22 chłopców. W tym samym 

czasie doszło do 101 zgonów, co odpowiada 15,04 zgonom na 1000 mieszkańców, 60,00% 

mieszkańców gminy Mieroszów jest w wieku produkcyjnym, 15,31% w wieku przedprodukcyjnym,  

a pozostałe 24,69% w wieku poprodukcyjnym. 

Wskaźnik obciążenia demograficznego osób w wieku nieprodukcyjnym na 100 osób w wieku 

produkcyjnym dla gminy Mieroszów jest równy 66,6. Jest on niższy w porównaniu do województwa 

dolnośląskiego (69,0) oraz do całego kraju (68,0)6. 

Na terenie gminy Mieroszów działają łącznie trzy przedszkola samorządowe: 

• Przedszkole Miejskie w Mieroszowie, 

•  Zespół Szkolno-Przedszkolny Przedszkole Gminne w Sokołowsku, 

• Oddział przedszkolny w Publicznej Szkole Podstawowej w Kowalowej. 
 

W roku 2019 w gminie Mieroszów działały 3 przedszkola, w których do 8 oddziałów 

uczęszczało 152 dzieci. Dostępnych było 190 miejsc. Dla porównania w 2008 roku w gminie 

Mieroszów mieściły się 3 przedszkola, w których do 9 oddziałów uczęszczało 155 dzieci. 

 
6https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/teryt/kategoria/665#   
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Dostępnych było 140 miejsc. Można zatem stwierdzić, iż na terenie gminy Mieroszów aktualnie 

mamy do czynienia z dobrą dostępnością do infrastruktury przedszkolnej7. 

Aktualnie na terenie gminy Mieroszów działa jeden Klub Dziecięcy „Akademia Misiowa”  

w Mieroszowie dla dzieci do lat 3. 

Na terenie gminy Mieroszów funkcjonują trzy szkoły podstawowe: 

• Publiczna Szkoła Podstawowa w Mieroszowie, 

•  Publiczna Szkoła Podstawowa w Kowalowej, 

• Zespół Szkolno- Przedszkolny Szkoła Podstawowa im. Janusza Korczaka w Sokołowsku. 

W Nowym Siodle w gminie Mieroszów znajduje się również Specjalny Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy, który posiada Szkołę Podstawową oraz Branżową Szkołę I Stopnia o kierunku 

kucharza. Szkoła przeznaczona jest dla dzieci, które posiadają orzeczenie o potrzebie kształcenia 

specjalnego. 

Szkoły pełnią bardzo ważną rolę w profilaktyce przemocy wobec dzieci. Należy podkreślić tutaj, że 

szkoła jest podstawowym ogniwem w pracy z rodziną z problemem przemocy. 

 

Dostęp do podstawowej opieki zdrowotnej mieszkańcom gminy Mieroszów zapewniają 

następujące przychodnie: 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "TELLMED" w Mieroszowie, 

• NZOZ Praktyka Lekarza Rodzinnego Piotr Polański w Mieroszowie. 

Opiekę całodobową zapewnia Specjalistyczny Szpital im. dr Alfreda Sokołowskiego w Wałbrzychu. 

Według danych przekazanych przez NZOZ „TELLMED” liczba osób przebywających pod opieką 

lekarza POZ oraz pod opieką pielęgniarek to ok. 2500 osób. NZOZ „TELLMED” nie uczestniczył w 

żadnym programie profilaktycznym. Usługi oferowane przez NZOZ „TELLMED” to świadczenia 

Podstawowej Opieki Zdrowotnej w pełnym zakresie oraz świadczenia Ambulatoryjnej Opieki 

Zdrowotnej tylko w zakresie Ginekologiczno-Położniczej. W roku 2020 ograniczone zostały 

świadczenia zdrowotne w związku z wprowadzeniem reżimów pandemii. 

 

 

 

 
7Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Mieroszów na lata 2021-2027 s. 18 
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1. Problem zjawiska przemocy domowej w rodzinie w gminie Mieroszów 

 

Trudno obiektywnie ocenić skalę przemocy na terenie gminy Mieroszów gdyż nadal  

w niektórych środowiskach akceptuje się bicie, kary cielesne w tym wobec dzieci. Tym samym 

rozpoznanie i przeciwdziałanie przemocy w rodzinie jest znacznie utrudnione, zważywszy  

na wystąpienie okresu pandemicznego. 

Pandemia Coronawirusa spowodowała zwiększoną izolację ofiar, a skomplikowane procedury 

pandemiczne wpłynęły na jakość życia polskich rodzin, w tym mieszkańców gminy Mieroszów. 

Pomimo zmniejszenia początkowo ilości procedur „Niebieska Karta” wraz z trwającą pandemią 

zachowania agresywne oraz przemocowe zaczęły się nasilać. 

Udział przedstawicieli poszczególnych podmiotów w działaniach wszczynających procedurę 

„Niebieskiej Karty” w latach 2018-2020, przy uwzględnieniu nieznacznych wahań, kształtował się  

w podobny sposób.  Wśród przedstawicieli służb instytucji uprawnionych do wszczęcia procedury 

zdecydowanie dominowała Policja, a na drugim miejscu znajdowała się jednostka organizacyjna 

pomocy społecznej, w których osobą wszczynającą procedurę najczęściej jest pracownik socjalny. 

Funkcjonariusze Policji niejednokrotnie są wzywani do awantur domowych, których sprawcami są 

osoby pod wpływem alkoholu, a podczas interwencji podawane przez osoby poszkodowane 

informacje dają podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie. Pracownicy socjalni jako grupa 

zawodowa darzona zaufaniem społecznym, również są informowani o dysfunkcjach  

w rodzinie. Ponadto pracownicy socjalni, wykonując obowiązki służbowe w środowisku –  

przeprowadzanie wywiadów środowiskowych – mogą zauważać zachowania dające podejrzenie 

występowania przemocy w rodzinie. Odnotowany wzrost ilości wszczęcia procedury „Niebieskiej 

Karty” przez pracowników socjalnych może mieć związek ze zwiększoną liczbą osób szukających 

rozwiązania sytuacji kryzysowej w rodzinie poprzez dialog, kontakt ze specjalistami różnych grup 

zawodowych oraz uzyskaniem informacji o możliwej pomocy.   

Jak wynika z danych wynikających z badań ze Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych,  

na terenie gminy Mieroszów: Na przestrzeni trzech ostatnich lat liczba osób objętych pomocą  

i wsparciem z powodu przemocy w rodzinie zmniejszyła się. Osoby dotknięte problemem przemocy 

najczęściej korzystają z pomocy w formie poradnictwa socjalnego8. 

 

 
8Tamże, s.77 
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Tabela 1. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą w rodzinie 

 2018 2019 2020 
Liczba osób 
dotkniętych przemocą 
w rodzinie (ogółem), 
w tym: 

28 18 20 

Kobiety 16 10 18 
Mężczyźni 0 0 1 
dzieci 12 8 1 

  
Dane dotyczące udzielonego wsparcia przedstawiają się następująco: 
 

 2018 2019 2020 
Liczba osób objętych pomocą  
w formie poradnictwa ogółem, 
w tym: 
- psychologicznego 
- prawnego 
- socjalnego 
- zawodowego i rodzinnego 

 
37 

 
2 
0 
21 
14 

 
29 

 
5 
0 
17 
7 

 
20 

 
8 
0 
7 
5 

 

Analizując dane statystyczne dostrzegalny jest wzrost osób doznających przemocy w rodzinie.  

Jak wynika ze Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Mieroszów: liczba ofiar 

przemocy w rodzinie w 2020 roku zwiększyła się niemal o połowę w porównaniu do roku 2019. 

Najczęściej ofiarami przemocy domowej są kobiety, a sprawcami mężczyźni. 

 

Tabela 2: Liczba zdarzeń związanych z przemocą w rodzinie 

 2018 2019 2020 

Liczba ofiar przemocy w 
rodzinie (ogółem), 
w tym: 

23 18 35 

Kobiety 16 10 18 
Mężczyźni 0 0 1 
Małoletni do 13 r.ż. 4 3 7 
Nieletni w przedziale 13-
18 lat 

3 5 9 

Liczba sprawców 
przemocy w 
rodzinie(ogółem), 
w tym: 

19 11 21 

Kobiety 1 2 3 
Mężczyźni 18 9 17 
Niepełnoletni 0 0 1 
Liczba dzieci obecnych 
podczas interwencji 

7 8 16 

Źródło: na podstawie danych OPS w Mieroszowie. 
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Jak wynika z diagnozy zagrożeń społecznych, ogółem 70,00% ankietowanych mieszkańców z terenu 

gminy Mieroszów zna rodziny, w których stosowana jest przemoc, a 24,00% osobiście doświadczyło 

przemocy w rodzinie, gdzie sprawcą był najczęściej mąż lub partner. 

Dane te są mocno niepokojące i wyznaczają kierunek działań interdyscyplinarnych dla wszystkich 

instytucji pracujących z rodziną, dzieckiem, czy też dorosłym na terenie gminy Mieroszów. 

Należy zobligować i zachęcać placówki oświatowe, przychodnie zdrowia, Policję, fundacje oraz 

stowarzyszenia do wspólnego podejmowania działań na rzecz mieszkańców pokrzywdzonych 

przemocą w rodzinie, a w szczególności dzieci. 

Diagnoza zagrożeń społecznych dowodzi, że 31,58% uczestniczących w badaniu nauczycieli 

przyznało, że zna kilku uczniów, którzy mogą doświadczać przemocy w rodzinie, natomiast 5,26% 

nauczycieli uważa, że jest wielu takich uczniów w ich szkole. 

Należy dołożyć wszelkich starań żeby nauczyciele podejmowali szybkie i sprawne działania na rzecz 

dzieci doznających przemocy. Mogą w tym pomóc szkolenia dla pedagogów, warsztaty a także 

kampanie na terenie Gminy zachęcające do aktywnej postawy pedagogów. 

W trakcie prowadzonych badań ankietowych na terenie gminy Mieroszów zapytano dorosłych 

mieszkańców gminy Mieroszów: które stwierdzenia oznaczają przemoc w rodzinie. 

98,00% badanych uważa, iż przemoc to wyzwiska, poniżanie, krzyki. 94,00% ankietowanych 

zaznaczyło odpowiedz, że przemoc to bicie, szarpanie i popychanie, natomiast według 76,00% 

ankietowanych przemoc oznacza nakłanianie do picia alkoholu. 

Wg tych danych można uznać, iż wiedza na temat zjawiska przemocy w rodzinie jest dość 

ogólna oraz niepełna. Należy sukcesywnie pracować nad zwiększeniem świadomości społecznej,  

że przemoc to szerokie pojęcie, obejmujące różne sektory życia społecznego, komunikacji 

społecznej, w tym również zaniedbanie wobec dziecka, osoby starszej czy nieporadnej. Obecnie 

obszar przemocy rozszerzony został także o takie pojęcia jak: przemoc rówieśnicza, cyberprzemoc 

(cyberbullying, cyberstalking) oraz wiele innych, pośrednich form przemocy. W trakcie badania 

ankietowego wśród uczniów zostały również poruszone zagadnienia związane z występującym 

coraz częściej w środowisku młodych osób zjawiskiem hejtu. Jak wynika z pozyskanych danych, 

zdecydowana większość ankietowanych, zarówno w młodszej jak i starszej grupie wiekowej wie  

na czym polega zjawisko hejtu. Ponadto wielu uczniów potwierdziło, że spotkało się z tym 

zjawiskiem w swoim środowisku szkolnym, w tym część doświadczyła hejtu osobiście. 
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Z przeprowadzonej diagnozy społecznej wynika, iż uczniowie szczególnie narażeni są na 

agresję słowną, ośmieszanie, wyzywanie i grożenie. 26,32% uczniów klas piątych i szóstych oraz 

19,48% uczniów klas siódmych i ósmych potwierdziło, że osobiście doświadczyło przemocy ze 

strony rówieśników. Istotnym jest zatem wdrażanie projektów poświęconych profilaktyce związanej 

z problemami agresji i przemocy. Ponadto, wraz z wiekiem badanych wzrasta częstotliwość 

występowania zjawisk przemocy poza terenem szkoły, jak również uczestnictwa w czynnych aktach 

przemocy. 

Poważnym problemem pozostaje także, wciąż obecne w życiu Polaków, zjawisko agresji osób 

dorosłych wobec dzieci i młodzieży. W dalszym ciągu kary fizyczne stanowią często stosowaną przez 

rodziców metodę wychowywania dzieci. Dla niektórych osób są one formą „ostatecznego 

rozwiązania”, po które sięga się w chwili utraty kontroli nad swoimi emocjami. Inni rodzice z kolei 

stosują kary fizyczne w sposób zaplanowany, wierząc w ich wychowawczą i rozwojową 

efektywność. Stosowanie kar fizycznych motywowane jest, w tym przypadku dobrem dziecka9.  

Z pozyskanych w trakcie badania danych wynika, iż łącznie 29,63% ankietowanych zna rodziny,  

w których stosowane są kary cielesne wobec dzieci. 

W drodze badania okazało się również, że 61,11% ogółu badanych rodziców jest za 

ustawowym zakazem stosowania kar cielesnych, natomiast 25,93% wyraziło zdanie przeciwne. 

Pozostałe 12,96% respondentów nie potrafiło jednoznacznie odpowiedzieć na to pytanie. 

W dalszym ciągu mamy więc do czynienia ze stereotypem modelu wychowawczego,  

w którym dużą rolę pełnią kary cielesne wobec dzieci. Możemy tutaj mówić o skrzywionym modelu 

wychowania opartym w większości na powielaniu wzorca rodzinnego w którym „klaps” traktowano 

jako efektowne narzędzie wychowawcze. 

Zmianie tego rodzaju metod wychowawczych sprzyjają wszelkiego rodzaju warsztaty dla 

rodziców, spotkania integracji rodzinnej, projekty socjalne o charakterze edukacji i pedagogizacji 

rodziców. Rodziców należy zachęcać do aktywnego uczestnictwa, dzielenia się doświadczeniami 

własnymi, a także prowadzić monitoring i ewaluację postępów. 

 
9Halemba. K, Izdebska. A, Kary fizyczne w wychowaniu dzieci- uwarunkowania i konsekwencje, Dziecko krzywdzone nr 3(28), 2009   
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III. Zasoby i Potencjał Gminy Mieroszów w zakresie przemocy w rodzinie – Analiza SWOT 

 
 W celu opracowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Mieroszowie dokonał analizy SWOT, która określa mocne i słabe strony systemu 

wspierania rodzin zagrożonych problemem przemocy domowej w gminie. Analiza pozwala  

na dokonanie oceny zagrożeń i szans, które maja znaczący wpływ na podejmowane działania  

w zakresie wspierania rodzin dotkniętych przemocą. 

Poniższa tabela przedstawia szczegółową analizę: 

 

Tabela 3. Analiza SWOT 

Mocne strony Słabe strony 

• promowanie profilaktycznej działalności 

informacyjnej, edukacyjnej, kampanii 

społecznych obejmujących tematykę przemocy w 

rodzinie, 

• rozeznanie środowiska lokalnego przez 

pracowników socjalnych OPS, oświaty, Policji, 

instytucji działających w obszarze przemocy w 

rodzinie, 

• zapewnienie dostępu do pomocy 

terapeutycznej, prawnej, psychologicznej, 

• powołany Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 

• doświadczenie, wiedza i kwalifikacje 

pracowników działających na rzecz rodziny, 

• współpraca pomiędzy instytucjami zajmującymi 

się zjawiskiem przeciwdziała przemocy w 

rodzinnie m. in.: oświata, policja, GKRPA, służba 

zdrowia, kuratorzy, OPS, 

• działalność Punktu Konsultacyjnego oraz 

GKRPA, 

• wdrażanie procedury ,,Niebieskiej Karty”, 

• dostępność mieszkań chronionych na terenie 
gminy. 

 

• zjawisko silnie zakorzenione w obyczajowości, 

•  niewystarczające  środki  finansowe  na  

realizację działań związanych z przemocą 

domową, 

• niewystarczająca ilość specjalistów do pracy z 

rodziną dotkniętą  problemem przemocy 

domowej, 

• niska skuteczność oddziaływania na sprawcę 

przemocy, 

• brak zainteresowania programami korekcyjno-

edukacyjnymi dla osób stosujących przemoc w 

rodzinie, 

• małe doświadczenie niektórych instytucji w 

stosowaniu procedur i standardów w przypadku 

przemocy w rodzinie (oświata, służba zdrowia), 
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Szanse Zagrożenia 

•  realizowanie okresowej diagnozy problemu 

przemocy w rodzinie mającej na celu 

monitorowanie skali problemu, 

• zmiana postaw społecznych, 

• zmiany prawne umożliwiające skuteczne 

działania instytucji na rzecz pomocy rodzinom 

zagrożonym przemocą domową, 

• zwiększenie działań profilaktycznych, 

edukacyjnych, informacyjnych na terenie gminy 

dotyczących problemu przemocy w rodzinie, 

• rozwój poradnictwa specjalistycznego, 

• podnoszenie kompetencji osób pracujących z 

rodziną, 

•  zwiększanie skuteczności oraz dostępności 

pomocy dla ofiar przemocy, 

• wsparcie dla dzieci w rodzin, w których jest 

obecny problem przemocy w rodzinie. 

 

• złożoność problemów rodziny, 

• bierność i niewielkie zaangażowanie 

społeczności lokalnej w zakresie przemocy w 

rodzinie- przyzwolenie społeczne na stosowanie 

przemocy, 

• poczucie bezkarności u osób stosujących 

przemoc, 

• braki kadrowe w zakresie realizacji zadań 

dotyczących przemocy w rodzinie, 

• niechęć do współpracy osób doświadczających 

przemocy jak i osób stosujących przemoc 

domową, 

• niewystarczające środki finansowe na działania 

na rzecz rodzin dotkniętych przemocą 

•  osamotnienie rodzin zagrożonych przemocą i 

brak umiejętności pozyskiwania wsparcia, 

szczególnie w okresie pandemii COVID-19. 
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IV. Cele  Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz           

    Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026 

 

1. Cel główny Programu 
 

Celem głównym Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz 

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 jest:   

• zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy w rodzinie,  

• zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Mieroszów, 

• zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc  

w rodzinie, 

• zwiększenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

 

Cel główny Programu będzie realizowany przez: 

• budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy, 

• diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Mieroszów, 

• podnoszenie kompetencji służb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie, 

• udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, 

• oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie. 

 

2. Założenia Programu 

Realizacja celów Programu zakłada: 

• uwrażliwienie społeczności lokalnej na problem przemocy w rodzinie, 

• promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy, 

• edukację dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie przemocy w rodzinie, 

• działania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziałania przemocy, 

• oddziaływania na osoby stosujące przemoc w rodzinie, 

• podnoszenie kompetencji służb i przedstawicieli podmiotów realizujących działania             

z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
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V. Harmonogram realizacji działań do Gminnego Programu Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mieroszów 
na lata 2022- 2026 

 
1. Profilaktyka uniwersalna 
 

Sposób realizacji Jednostki  realizujące 

i współdziałające 

Termin 

realizacji 

Wskaźniki 

Prowadzenie kampanii 

informacyjnych dotyczących 

profilaktyki przemocy w rodzinie 

Zespół 

interdyscyplinarny, 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej, Gminna 

Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych, 

jednostki oświatowe 

Wg potrzeb Liczba odbiorców 

Prowadzenie działań edukacyjnych 

dla dorosłych (rodziców, rad 

pedagogicznych) w zakresie 

profilaktyki przemocy w rodzinie 

ZI, OPS, GKRPA, 

jednostki oświatowe, 

instytucje 

szkoleniowe 

Według 

potrzeb, 

 

Ilość spotkań 

edukacyjnych, 

ilość osób objęta 

działaniami 

Upowszechnianie informacji 

dotyczących zjawiska przemocy  

w rodzinie i możliwości 

przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie  

OPS, GKRPA, ZI, 

Policja, jednostki 

oświatowe, MCK, 

placówki ochrony 

zdrowia 

Według 

potrzeb, w 

każdym 

przypadku 

podejrzenia o 

przemoc w 

rodzinie 

Ilość działań 

informacyjnych 

Edukacja zdrowotna z elementami 

profilaktyki przemocy oraz 

uzależnień – profilaktyczny piknik 

rodzinny 

OPS, GKRPA, ZI, 

Policja, służba 

zdrowia 

Raz w roku Liczba rodzin 

objęta 

działaniami 

Prowadzenie działalności Punktu 

Konsultacyjnego dla osób z 

problemem uzależnień i ich rodzin 

oraz problemem przemocy  

w rodzinie 

ZI, GKRPA,OPS Działanie 

cykliczne 

Liczba osób 

korzystających z 

poradnictwa 

oraz pomocy 

Punktu 

Konsultacyjnego 

Prowadzenie Punktu Porad 

Psychologicznych 

GKRPA, OPS Działanie 

cykliczne 

Liczba osób 

korzystających z 

porad 
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psychologicznych 

Rozpowszechnienie informacji  

o profilaktyce uzależnień - 

konkurs plastyczny dla uczniów 

klas V-VIII na logo GKRPA  

w Mieroszowie 

 

GKRPA, Oświata marzec  

2022 r. 

Liczba uczestników 

 
 2. Szkolenie kadr/podnoszenie kompetencji 
 

Sposób realizacji Jednostki  realizujące 

i współdziałające 

Termin 

realizacji 

Wskaźniki 

Podnoszenie kompetencji 

przedstawicieli instytucji 

działających w zakresie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów 

alkoholowych , innych uzależnień 

oraz problemu przemocy w rodzinie 

-w  szczególności członków  Zespołu 

Interdyscyplinarnego, Gminnych 

Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, pracowników 

socjalnych, pracowników oświaty, 

służby zdrowia oraz Policji  

- w formie szkoleń, treningu 

umiejętności, motywacji, 

warsztatów dialogu motywacyjnego 

ZI, GKRPA, OPS 

jednostki oświatowe, 

Policja,  

służba zdrowia,  

instytucje 

szkoleniowe 

Według 

potrzeb - 

przynajmniej 

raz w roku 

Ilość 

realizowanych 

działań, 

ilość osób objęta 

działaniami 

Podnoszenie kompetencji osób 

pracujących z dziećmi i młodzieżą w 

zakresie skutecznych oddziaływań 

profilaktycznych oraz udzielających 

pomocy dzieciom z rodzin z 

problemem przemocy w rodzinie, 

przemocy rówieśniczej, innych form 

przemocy  

ZI. GKRPA, OPS, 

jednostki oświatowe, 

pracownicy Świetlicy 

Środowiskowej, 

instytucje 

szkoleniowe 

Według 

potrzeb 

Ilość 

realizowanych 

szkoleń, 

ilość osób objęta 

działaniami 
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3. Zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisów 

 

Sposób realizacji Jednostki  realizujące 

i współdziałające 

Termin 

realizacji 

Wskaźniki 

Praca Zespołu Interdyscyplinarnego 

oraz grup roboczych  na podstawie 

zadań ustawowych wynikających z 

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 

ZI, członkowie grup 

roboczych przy 

współpracy z 

pracownikami 

socjalnymi, Policją, 

służbą zdrowia, 

członkami GKRPA 

W okresie 

obowiązywania 

Programu wg 

potrzeb oraz 

spotkań grup 

roboczych i ZI 

Ilość 

zamkniętych 

Niebieskich Kart 

Prowadzenie działań 

monitorujących rodziny z 

problemem przemocy w rodzinie 

ZI, pracownicy 

socjalni, policjanci 

dzielnicowi 

Cały rok wg 

potrzeb 

Liczba 

prowadzonych 

monitoringów 

Podejmowanie interwencji w 

związku z art. 12 oraz 12 a ustawy o 

przemocy w rodzinie 

Pracownicy socjalni, 

Policja, służba 

zdrowia, pracownicy 

oświaty 

W każdym 

przypadku 

powzięcia 

informacji o 

przemocy w 

rodzinie 

Liczba podjętych 

interwencji 

Prowadzenie procedury Niebieska 

Karta- zgodnie z Rozporządzeniem 

Rady Ministrów z dnia  13 września 

2011r.   

ZI W każdym 

przypadku 

wpłynięcia do 

Przewodnicząc

ej ZI Niebieskiej 

Karty cz. A 

Ilość 

prowadzonych 

procedur 

Niebieska Karta 

Sporządzanie wniosków na Policję, 

do Sądu Rejonowego w Wałbrzychu 

oraz Prokuratury w razie powzięcia 

informacji o możliwości popełnienia 

przestępstwa stosowania przemocy 

w rodzinie 

ZI, OPS Wg potrzeb Ilość wysłanych 

wniosków 
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4. Profilaktyka działań bezpośrednich 

 

Sposób realizacji Jednostki  

realizujące  

i współdziałające 

Termin 

realizacji 

Wskaźniki 

Realizowanie 

rekomendowanych programów 

edukacyjnych  oraz 

profilaktycznych w zakresie 

przemocy w rodzinie dla dzieci  

i młodzieży 

 Realizatorzy 

zewnętrzni przy 

współpracy 

GKRPA, OPS, 

jednostki 

oświatowe 

 

Programy 

cykliczne 

Ilość realizowanych 

programów, 

Liczba uczestników 

Realizowanie edukacyjnych 

programów z zakresu 

profilaktyki uzależnień 

skierowanych do 

rodziców/pedagogizacja 

rodziców 

GKRPA, OPS, 

jednostki 

oświatowe 

 

Programy 

cykliczne 

Ilość realizowanych 

programów, 

Ilość spotkań 

Liczba uczestników 

Organizowanie alternatywnych 

form spędzania wolnego czasu 

dla dzieci i młodzieży, 

promujących zdrowy tryb życia, 

bez nałogów, z elementami 

zapobiegania przemocy 

OPS, GKRPA, 

Świetlica 

Środowiskowa 

„Muchomorki”, 

jednostki 

oświatowe, MCK, 

organizacje 

pozarządowe 

Według 

potrzeb 

Ilość zorganizowanych 

działań/programów, 

Liczba uczestników 

Organizowanie pikników dla 

dzieci i młodzieży z rodzin 

dysfunkcyjnych z elementami 

profilaktyki przemocy 

OPS, MCK, 

organizacje 

pozarządowe, 

sołectwa, 

placówki 

oświatowe 

Według 

potrzeb 

Ilość zorganizowanych 

działań/programów, 

Liczba uczestników 

Wspieranie w zakresie 

profilaktyki przemocy w rodzinie 

działalności instytucji, 

stowarzyszeń i osób fizycznych  

GKRPA, OPS, 

Stowarzyszenia, 

Fundacje 

Według 

potrzeb 

Ilość zorganizowanych 

działań/programów, 

Liczba uczestników 

Kampanie lokalne dla 

mieszkańców Gminy w celu 

uwrażliwienia na zjawisko 

OPS, 

GKRPA, 

ZI 

Według 

potrzeb 

Ilość zorganizowanych 

działań/kampanii 
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przemocy w rodzinie 

Kampanie profilaktyczne dla 

Seniorów  z Gminy w zakresie 

profilaktyki przemocy wobec 

Seniorów 

OPS, GKRPA, ZI Według 

potrzeb 

Ilość realizowanych 

programów, 

Liczba osób biorących 

udział w programach 

Udzielanie wsparcia i pomocy 

terapeutycznej, psychologicznej 

osobom z problemami 

uzależnień, osobom 

uzależnionym i członkom ich 

rodzin, osobom doznającym 

przemocy domowej i osobom 

podejrzanym  o stosowanie 

przemocy domowej 

Punkt 

konsultacyjny, 

punkt wsparcia 

psychologicznego 

PCPR 

Cały rok Liczba osób 

uczestniczących  

a spotkaniach w PK,  

Liczba osób 

uczestniczących  

a spotkaniach 

psychologiem 

Warsztaty wychowawcze dla 

rodziców 

 

OPS, realizatorzy 

zewnętrzni 

Raz w roku  

w okresie 

obowiązywania 

Programu 

Liczba uczestników 

 

5. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie 

 

Ochrona osób doznających 

przemocy w rodzinie w trakcie 

prowadzenia procedury 

Niebieska Karta 

Wszystkie służby 

biorące udział w 

procedurze 

Niebieska Karta 

W trakcie 

procedury 

oraz po jej 

zakończeniu 

Ilość osób doznających 

przemocy 

Udzielanie wsparcia 

psychologicznego ofiarom 

przemocy w rodzinie 

Pracownicy 

socjalni, 

psycholog, 

pedagog 

Według 

potrzeb 

Ilość osób objętych 

wsparciem 

Zapewnienie schronienia 

osobom doznającym przemocy 

w rodzinie 

OPS, OIK, SOW, 

PCPR 

 

Według 

potrzeb 

Ilość osób korzystających 

ze schronienia 

Prowadzenie Punktu 

Konsultacyjnego dla osób z 

problemem uzależnień, ich 

rodzin oraz problemem 

przemocy w rodzinie 

OPS, GKRPA, Cyklicznie 

przez okres 

obowiązywania 

Programu 

Ilość osób doznających 

przemocy korzystających 

z porad PIK 

Zaopatrzenie rodzin z 

problemem przemocy w 

rodzinie w materiały 

OPS, ZI Według 

potrzeb 

Ilość wydanych 

materiałów 
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profilaktyczne, informatory 

dotyczące możliwości 

skorzystania z pomocy na 

terenie Gminy oraz poza nią 

Udzielanie wsparcia 

psychologicznego 

OPS, psycholog Według 

potrzeb 

Ilość osób korzystających 

ze wsparcia 

Udzielanie informacji osobom 

pokrzywdzonym przemocą o 

instytucjach udzielających 

wsparcia 

GKRPA, OPS, 

Policja, jednostki 

oświatowe 

Według 

potrzeb 

Liczba osób 

korzystających ze 

wsparcia 

Izolowanie osób doznających 

przemocy w rodzinie od 

sprawców w/r zagrożenia życia 

lub zdrowia 

OPS, Policja W razie 

konieczności 

Liczba osób z nakazem 

izolacji 

Zakup materiałów 

profilaktycznych dla dzieci i 

młodzieży 

GKRPA,ZI 1 raz w roku Ilość wydanych 

materiałów 

 

VI. Adresaci Programu 

 

Program adresowany jest do rodzin i osób, które ze względu na przemoc w rodzinie 

wymagają wsparcia społecznego, sprawców przemocy w rodzinie, świadków przemocy  

w rodzinie, przedstawicieli instytucji, organizacji i służb zobowiązanych do udzielenia pomocy 

w sytuacji przemocy, społeczności lokalnej.   

 

VII. Realizatorzy i partnerzy Programu  

 

• Zespół Interdyscyplinarny, 

• Ośrodek Pomocy Społecznej, 

• Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy  w Rodzinie, 

• Policja, 

• Oświata, 

• Służba Zdrowia, 

• GKRPA, 

• Sąd Rejonowy, 
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• Organizacje pozarządowe. 
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VIII. Monitorowanie Programu 

 
Monitorowaniem i ewaluacją prowadzonych działań ujętych w Programie zajmuje się 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Mieroszowie w porozumieniu z Zespołem Interdyscyplinarnym 

w Mieroszowie.  

Stały, coroczny monitoring i ewaluacja Programu mają na celu sprawdzanie efektywności 

prowadzonych działań, podejmowanych zadań i sposobów ich realizacji, by w konsekwencji 

zwiększać efektywność pracy poszczególnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy  

w rodzinie. Ważna jest szybkość reagowania na ujawniane przypadki przemocy w rodzinie, 

odpowiednie reagowanie i podejmowanie wszelkich dostępnych działań, by minimalizować 

przypadki przemocy w rodzinie, łagodzić jej skutki, a także podnosić świadomość społeczną  

w tym zakresie.  Monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie w oparciu  

o sprawozdawczość podmiotów zaangażowanych w jego realizację.  

 

IX. Sprawozdawczość 

 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Mieroszowie do dnia 31 marca każdego roku przedkłada  

Burmistrzowi Mieroszowa sprawozdanie z realizacji Programu. 

 

X. Finansowanie Programu 

 
Zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mieroszów będą finansowane corocznie z budżetu gminy  

w dziale 852 – pomoc społeczna, rozdział 85205 – przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. 

Zadania Programu mogą być również finansowane z funduszy strukturalnych i programów 

wspólnotowych Unii Europejskiej, grantów i dotacji konkursowych i wszelkich innych źródeł 

finansowania oraz z budżetów poszczególnych jednostek zaangażowanych w realizację 

Programu. 
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Zakończenie 

 
Zadaniem Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mieroszów jest wprowadzenie w życie działań 

mających na celu zarówno zwrócenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy  

w rodzinie, jak i przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz zwiększeniu profesjonalizmu  

w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy w rodzinie, a także w podejmowaniu 

interdyscyplinarnych działań wobec sprawców. 
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Uzasadnienie
do Uchwały w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Mieroszów na lata 2022-2026 

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. 
Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. 

Program ma stanowić podstawę do realizacji stosunkowo trwałych wzorów interwencji społecznych, które 
będą podejmowane w ramach gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Dokument wyznacza 
cele i działania, których wdrożenie powinno w znaczny sposób przyczynić się do zniwelowania problemu 
przemocy w rodzinie w gminie oraz zminimalizować jego skutki. 

Tym samym zasadnym staje się przyjęcie niniejszego programu.
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